
 

AİLE AFET PLANI 
      Hazırlanma Tarihi:  

 

Ev Adresi 

 
 
 

 

Aile Üyelerinin Bilgileri 

İSİM SOY İSİM CİNSİYET YAŞ TELEFON 
     
     
     
     
     

 

Aile Üyelerinin Sağlık Bilgileri 

İSİM SAĞLIK DURUMU KULLANILAN İLAÇ DOKTOR 
    
    
    
    
    

 

Evcil Hayvan Bilgisi 

İSİM HAYVAN TÜRÜ RENGİ KAYIT/ÇİP NO VETERİNER 
     
     

 

Afet Eylem Planı 

1. Bulunduğunuz bölgenin karşılaşacağı olası afetler nelerdir?  

Deprem Sel Toprak Kayması Çığ 
Aşırı Yağış Taşkın Obruk Tsunami 
Fırtına Hortum Diğer  

 

 

 



 
 

2. Bulunduğunuz bölgeye en yakın Afet ve Acil Durum Toplanma Alanları nerelerdir? 

1. 
2. 
3. 

 

3. Afet sonrası evden kaçış planınız nasıl? 

 
 
 
 

 

4. Gün içerisinde aile üyeleriniz farklı lokasyonlarda oluyor mu? Oluyorsa iletişim bilgilerini ve 
tahliye planlarını biliyor musunuz? 

ORGANİZASYON KONTAK KİŞİ TELEFON TAHLİYE ALANI 
    
    
    
    
    

 

5. Afete aile üyeleri ayrı lokasyonlarda yakalandığında buluşma noktanız neresi? 
 

1. Öncelik 
2. Öncelik 
3. Öncelik 

 

6. Aile üyeleri birbirleriyle iletişim kuramadığında ortak iletişim noktanız kim? 

İSİM TELEFON E-POSTA 
   
   
   

 

 

 

 

 

 



 
 

Aile Afet Planı Doldurma Talimatı 

 

Aile Afet Planı: Bütün aile bireylerinin herhangi bir afet anında ve sonrasında ortak bir davranış 
sergilemek, afet sonrası ortaya çıkabilecek tehlikeleri azaltmak ve afet sonrası yaşamı sürdürmeye 
yardımcı olmak amacıyla hazırlanmaktadır. Aile Afet Planı bütün aile üyeleri ile birlikte 
hazırlanmalıdır. Aile Afet Planınızı başka şehirlerde yaşayan yakınlarınızla paylaşın. 

Ev Adresi: Planın yapıldığı ve ailenin yaşadığı evin adresi yazılmalı. Aile üyeleri birden fazla evde 
yaşıyor ise her ev için ayrı plan yapılmalıdır. Ev adresinizle beraber Google Map üzerinden evinizi 
seçerek bulacağınız koordinatları yazınız, ya da evinizi işaretleyip link’i kopyalayınız.  

Hazırlanma Tarihi: Aile afet planı, plan içerisindeki koşullar değiştiğinde veya en geç yılda bir kez 
gözden geçirilerek güncellenmelidir. 

Aile Üyelerinin Bilgileri: Aynı evde birlikte yaşayan tüm aile üyelerinin bilgileri girilmeli ve bilgiler 
değiştikçe güncellenmelidir. Aile üyelerine ait kimlikler ve özel belgelere ait dijital kopyalar internet 
üzerinde saklanmalı, ihtiyaç halinde kolayca ulaşılabilmelidir. 

Aile Üyelerinin Sağlık Bilgileri: Aile üyelerinin sağlık bilgileri detaylı biçimde yazılmalıdır. Kullanılan 
ilaçlar, doktorun ismi ve iletişim bilgileri her aile üyesi için ayrı ayrı yazılmalıdır. Bakıma ve özel ilgiye 
ihtiyaç duyan yaşlı aile üyeleri varsa durumları ile ilgili bilgiler kaydedilmeli, bu hizmetlerin 
sağlanabileceği alternatif alanlar belirlenmelidir. Aile üyelerine ait sağlık bilgileri ilgili belgelerle 
birlikte, örneğin reçeteler, röntgen ve analiz sonuçları gibi, dijital kopyaları internet üzerinde 
saklanmalı ve ihtiyaç halinde kolayca ulaşılabilmelidir. 

Evcil Hayvan Bilgisi: Evcil hayvanımızla ilgili bilgiler veterinerinin iletişim bilgileri de dahil olmak üzere 
yazılmalıdır. Hayvanın kimlik belgelerinin dijital kopyaları internet üzerinde saklanmalı ve ihtiyaç 
halinde kolayca ulaşılabilmelidir. 

Afet Eylem Planı 

1. Bulunduğunuz bölgenin karşılaşacağı olası afetler nelerdir?  

Türkiye coğrafyasının büyük bir bölümü deprem riski altında bulunmakla birlikte, deprem dışında da 
pek çok doğa olayı afete dönüşmektedir. Bulunduğunuz bölgenin yaşaması muhtemel afetlerini 
belirlemeniz, hangi afete göre önlem almanız gerektiği konusunda size fikir verecektir. Bir afet riskine, 
yaşadığınız yapı ve bölge ile ilgili mevcut bilgi durumunuza, kendi hazırlık ve zarar görebilirlik 
durumunuza bakarak karar verebilirsiniz.   

2. Bulunduğunuz bölgeye en yakın Afet ve Acil Durum Toplanma Alanları nerelerdir? 

Yaşadığınız bölgenin Afet ve Acil Durum Toplanma Alanlarını https://turkiye.gov.tr/afet-ve-acil-
durum-yonetimi-acil-toplanma-alani-sorgulama adresinden sorgulayarak size en yakın olan alanları 
belirleyin. Toplanma noktalarına kolay ulaşım sağlanması için “AFAD Acil Çağrı” uygulaması aile 
üyelerinin cep telefonlarına yüklenebilir.  

3. Afet sonrası evden kaçış planınız nasıl? 



 
Deprem yaşandığı anda kendinizi bulunduğunuz yerde koruyun. Deprem geçtikten sonra hızlıca ve 
dikkatli bir şekilde bulunduğunuz yapıyı tahliye edin. Binayı nasıl tahliye edeceğinizi aile üyeleri ile 
birlikte planlayın ve test edin. Binayı tahliye ederken asansörleri kullanmayın ve merdivenlerin 
güvenliğini kontrol etmeden merdivenleri kullanmayın. Balkonlardan ve camdan atlamayın. Tahliye 
ettikten sonra hasar görmüş yapıların altında veya yakınında durmayın. 

4. Gün içerisinde aile üyeleriniz farklı lokasyonlarda oluyor mu? Oluyorsa iletişim bilgilerini ve 
tahliye planlarını biliyor musunuz? 

Gündüz gerçekleşen bir afet durumunda aile üyelerinin her biri farklı lokasyonlarda olabilir ve bir 
araya gelmeleri oldukça güç olabilir. Gün içerisinde aile üyelerinin bulunduğu yerlerin isimleri ve aile 
üyeleri ile ilgili bilgi alabileceğiniz kişilerin iletişim bilgilerini yazın. Aile üyelerinin bulunduğu yerlerin 
acil durum planları varsa bunlardan haberdar olun. Tahliye edildiklerinde bulunacakları alanlarla ilgili 
bilgi alın. Çocuklar gün içerisinde okullarda olabilir. Okulların acil durum planları ve ilgili kişiler 
hakkında bilgi alın. Çocukları evlere gönderemezlerse ne yapacaklarını öğrenin.  

5. Afete aile üyeleri ayrı lokasyonlarda yakalandığında buluşma noktanız neresi? 

Aile üyelerinin afete farklı lokasyonlarda yakalanması durumunda nasıl buluşacakları ve ortak 
buluşma noktaları belirlenmelidir. Buluşma noktaları aile üyelerinin kolayca ulaşabileceği Afet 
Toplanma noktaları olabilir. Afet gerçekleştiğinde yollar kapanabilir veya ulaşım başka sebeplerle 
engellenebilir. Bu sebeple buluşma noktaları önceliklendirilmeli, orası olmazsa diğeri olacak şekilde 
planlanmalıdır. 

6. Aile üyeleri birbirleriyle iletişim kuramadığında ortak iletişim noktanız kim? 

Afet gerçekleştiğinde iletişim kurmak ilk birkaç gün için zor olacaktır. Böyle bir durumda öncelikle 
bütün aile bireylerinin sağ ve sağlıklı olduğundan haberdar olmak amacıyla başka bir şehirde yaşayan 
bir tanıdık ya da aile dostu üzerinde haberleşme sağlanabilir. Tüm aile bireyleri belirlenen iletişim 
noktası ile temasa geçerek bilgi alabilirler. Telefon görüşmesi yerine kısa mesaj servisi veya internet 
üzerinden iletişim kurulabilir. 

Aile Üyelerinin Yapması Gereken Hazırlıklar: 

Afet Kültürü Geliştirme: Yaşadığımız coğrafyada gerçekleşebilecek afetler konusunda bilgi sahibi 
olmak ve bu afetler karşısında zarar görebilirliğimizi azaltmak amacıyla hazırlıklı olmaktır.  

Bu konuda bütün aile üyelerinin afet bilinci geliştirme ve afetlerden korunma konusunda eğitim 
almaları sağlanmalıdır. Afetler hakkında bilgi sahibi olmadığımızda korkumuz paniğe dönüşebilir ve 
daha fazla zarar görebiliriz.  

Afet Çantası Hazırlamak: Afet çantası enkaz altında kalırsak kullanalım diye hazırlanmamaktadır. Afet 
sonrası evimizi tahliye edersek ve bir müddet evimize dönemeyeceksek dışarıda yaşamımızı 
sürdürebilmemiz için hazırlanır. Afet çantası hazırlanırken tüm aile üyeleri düşünülerek 
hazırlanmalıdır. Birden fazla çanta hazırlanabilir. Çanta hazırlanırken taşınabilecek boyutlarda ve 
ağırlıkta olmasına dikkat edilmelidir. Afet çantası 6 ayda bir mutlaka gözden geçirilmelidir.  

Afet çantası ailelerin kendi ihtiyaçlarına göre farklılık göstermekle birlikte çantada bulunması gereken 
temel malzemelerin listesi aşağıda bulunmaktadır: 

• Kuru yiyecekler  



 
• Su 

• Pilli Radyo 

• Fener 

• Yedek Piller 

• Yedek Giysi, ayakkabı, terlik, battaniye vb. dahil 

• Hijyen Malzemeleri, toz maskesi, eldiven, gözlük ve çakı dahil. 

• İlk Yardım Çantası, kullandığımız ilaçlar ve reçetelerle birlikte. 

• Aile Afet Planı, aile üyelerinin bilgi kartları ve fotoğrafları ile birlikte. 

• İhtiyacınız olacak resmi evrakların kopyaları. 

• Ailedeki çocuklar, yaşlılar, engelliler ve evcil hayvanlar için gerekli malzemeler.  

 

Kadir Erkan 

20.02.2023 

 

 


