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Aile Uyelerinin Bilgileri

isim SOy isim CINSIYET YAS TELEFON
Aile Uyelerinin Saghk Bilgileri
isim SAGLIK DURUMU KULLANILAN iLAC DOKTOR
Evcil Hayvan Bilgisi
isim HAYVAN TURU RENGI KAYIT/CiP NO VETERINER

Afet Eylem Plani

1. Bulundugunuz bolgenin karsilagacagi olasi afetler nelerdir?

Deprem Sel Toprak Kaymasi Cig
Asiri Yagis Taskin Obruk Tsunami
Firtina Hortum Diger
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2. Bulundugunuz bélgeye en yakin Afet ve Acil Durum Toplanma Alanlari nerelerdir?

3. Afet sonrasi evden kagis planiniz nasil?

4. Giinigerisinde aile iiyeleriniz farkl lokasyonlarda oluyor mu? Oluyorsa iletisim bilgilerini ve
tahliye planlarini biliyor musunuz?

ORGANIiZASYON

KONTAK KiSi

TELEFON

TAHLIYE ALANI

5. Afete aile liyeleri ayri lokasyonlarda yakalandiginda bulugsma noktaniz neresi?

1. Oncelik
2. Oncelik
3. Oncelik

6. Aile liyeleri birbirleriyle iletisim kuramadiginda ortak iletisim noktaniz kim?

isim

TELEFON

E-POSTA
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Aile Afet Plani Doldurma Talimati

Aile Afet Plani: Bltin aile bireylerinin herhangi bir afet aninda ve sonrasinda ortak bir davranis
sergilemek, afet sonrasi ortaya ¢ikabilecek tehlikeleri azaltmak ve afet sonrasi yasami stirdirmeye
yardimci olmak amaciyla hazirlanmaktadir. Aile Afet Plani biitilin aile Gyeleri ile birlikte
hazirlanmalidir. Aile Afet Planinizi baska sehirlerde yasayan yakinlarinizla paylasin.

Ev Adresi: Planin yapildigi ve ailenin yasadigi evin adresi yazilmali. Aile tyeleri birden fazla evde
yaslyor ise her ev icin ayri plan yapilmalidir. Ev adresinizle beraber Google Map lizerinden evinizi
secerek bulacaginiz koordinatlari yaziniz, ya da evinizi isaretleyip link’i kopyalayiniz.

Hazirlanma Tarihi: Aile afet plani, plan igerisindeki kosullar degistiginde veya en ge¢ yilda bir kez
gozden gecirilerek glincellenmelidir.

Aile Uyelerinin Bilgileri: Ayni evde birlikte yasayan tiim aile tiyelerinin bilgileri girilmeli ve bilgiler
degistikce gilincellenmelidir. Aile Gyelerine ait kimlikler ve 6zel belgelere ait dijital kopyalar internet
Gzerinde saklanmali, ihtiya¢ halinde kolayca ulasilabilmelidir.

Aile Uyelerinin Saghk Bilgileri: Aile tyelerinin saglik bilgileri detayh bicimde yazilmalidir. Kullanilan
ilaclar, doktorun ismi ve iletisim bilgileri her aile Giyesi icin ayri ayri yazilmalidir. Bakima ve 6zel ilgiye
ihtiyac duyan yash aile Gyeleri varsa durumlari ile ilgili bilgiler kaydedilmeli, bu hizmetlerin
saglanabilecegi alternatif alanlar belirlenmelidir. Aile Gyelerine ait saglik bilgileri ilgili belgelerle
birlikte, drnegin receteler, rontgen ve analiz sonuglari gibi, dijital kopyalari internet lzerinde
saklanmali ve ihtiyac halinde kolayca ulasilabilmelidir.

Evcil Hayvan Bilgisi: Evcil hayvanimizla ilgili bilgiler veterinerinin iletisim bilgileri de dahil olmak lizere
yazilmahdir. Hayvanin kimlik belgelerinin dijital kopyalari internet lzerinde saklanmali ve ihtiyag
halinde kolayca ulasilabilmelidir.

Afet Eylem Plani
1. Bulundugunuz bolgenin karsilasacag olasi afetler nelerdir?

Turkiye cografyasinin biyuk bir bolimi deprem riski altinda bulunmakla birlikte, deprem disinda da
pek cok doga olayi afete donlismektedir. Bulundugunuz bolgenin yasamasi muhtemel afetlerini
belirlemeniz, hangi afete gore 6nlem almaniz gerektigi konusunda size fikir verecektir. Bir afet riskine,
yasadiginiz yapi ve bolge ile ilgili mevcut bilgi durumunuza, kendi hazirlik ve zarar gorebilirlik
durumunuza bakarak karar verebilirsiniz.

2. Bulundugunuz bélgeye en yakin Afet ve Acil Durum Toplanma Alanlari nerelerdir?

Yasadiginiz bolgenin Afet ve Acil Durum Toplanma Alanlarini https://turkiye.gov.tr/afet-ve-acil-
durum-yonetimi-acil-toplanma-alani-sorgulama adresinden sorgulayarak size en yakin olan alanlari

belirleyin. Toplanma noktalarina kolay ulasim saglanmasi igin “AFAD Acil Cagri” uygulamasi aile
Uyelerinin cep telefonlarina yiklenebilir.

3. Afet sonrasi evden kagis planiniz nasil?
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Deprem yasandigl anda kendinizi bulundugunuz yerde koruyun. Deprem gectikten sonra hizlica ve
dikkatli bir sekilde bulundugunuz yapiyi tahliye edin. Binayi nasil tahliye edeceginizi aile Gyeleri ile
birlikte planlayin ve test edin. Binayi tahliye ederken asansorleri kullanmayin ve merdivenlerin
glivenligini kontrol etmeden merdivenleri kullanmayin. Balkonlardan ve camdan atlamayin. Tahliye
ettikten sonra hasar gérmds yapilarin altinda veya yakininda durmayin.

4. Giinigerisinde aile liyeleriniz farklh lokasyonlarda oluyor mu? Oluyorsa iletisim bilgilerini ve
tahliye planlarini biliyor musunuz?

Gundlz gerceklesen bir afet durumunda aile Gyelerinin her biri farkli lokasyonlarda olabilir ve bir
araya gelmeleri oldukca glic olabilir. Glin icerisinde aile liyelerinin bulundugu yerlerin isimleri ve aile
Uyeleri ile ilgili bilgi alabileceginiz kisilerin iletisim bilgilerini yazin. Aile liyelerinin bulundugu yerlerin
acil durum planlari varsa bunlardan haberdar olun. Tahliye edildiklerinde bulunacaklari alanlarla ilgili
bilgi alin. Cocuklar giin icerisinde okullarda olabilir. Okullarin acil durum planlari ve ilgili kisiler
hakkinda bilgi alin. Cocuklari evlere gonderemezlerse ne yapacaklarini 6grenin.

5. Afete aile iiyeleri ayri lokasyonlarda yakalandiginda bulusma noktaniz neresi?

Aile Gyelerinin afete farkli lokasyonlarda yakalanmasi durumunda nasil bulusacaklari ve ortak
bulusma noktalari belirlenmelidir. Bulusma noktalari aile liyelerinin kolayca ulasabilecegi Afet
Toplanma noktalari olabilir. Afet gerceklestiginde yollar kapanabilir veya ulasim baska sebeplerle
engellenebilir. Bu sebeple bulusma noktalari dnceliklendirilmeli, orasi olmazsa digeri olacak sekilde
planlanmalidir.

6. Aile liyeleri birbirleriyle iletisim kuramadiginda ortak iletisim noktaniz kim?

Afet gerceklestiginde iletisim kurmak ilk birkag glin igin zor olacaktir. Béyle bir durumda 6ncelikle
biitlin aile bireylerinin sag ve saglkli oldugundan haberdar olmak amaciyla baska bir sehirde yasayan
bir tanidik ya da aile dostu lizerinde haberlesme saglanabilir. Tim aile bireyleri belirlenen iletisim
noktasi ile temasa gecerek bilgi alabilirler. Telefon gorlismesi yerine kisa mesaj servisi veya internet
lzerinden iletisim kurulabilir.

Aile Uyelerinin Yapmasi Gereken Hazirliklar:

Afet Kiltiri Gelistirme: Yasadigimiz cografyada gerceklesebilecek afetler konusunda bilgi sahibi
olmak ve bu afetler karsisinda zarar gorebilirligimizi azaltmak amaciyla hazirlikl olmaktir.

Bu konuda biitiin aile tyelerinin afet bilinci gelistirme ve afetlerden korunma konusunda egitim
almalari saglanmalidir. Afetler hakkinda bilgi sahibi olmadigimizda korkumuz panige doénisebilir ve
daha fazla zarar gorebiliriz.

Afet Cantasi Hazirlamak: Afet ¢antasi enkaz altinda kalirsak kullanalim diye hazirlanmamaktadir. Afet
sonrasi evimizi tahliye edersek ve bir miiddet evimize donemeyeceksek disarida yasamimizi
strdirebilmemiz icin hazirlanir. Afet ¢cantasi hazirlanirken tim aile tyeleri distnulerek
hazirlanmalidir. Birden fazla ¢anta hazirlanabilir. Canta hazirlanirken tasinabilecek boyutlarda ve
agirhkta olmasina dikkat edilmelidir. Afet ¢antasi 6 ayda bir mutlaka gbzden gegirilmelidir.

Afet cantasi ailelerin kendi ihtiyaclarina gore farkhlik gostermekle birlikte cantada bulunmasi gereken
temel malzemelerin listesi asagida bulunmaktadir:

*  Kuru yiyecekler
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* Su
* Pilli Radyo
* Fener

* Yedek Piller

* Yedek Giysi, ayakkabi, terlik, battaniye vb. dahil

* Hijyen Malzemeleri, toz maskesi, eldiven, gdzlik ve ¢aki dahil.

» ilk Yardim Cantasi, kullandigimiz ilaglar ve regetelerle birlikte.

* Aile Afet Plani, aile Uyelerinin bilgi kartlari ve fotograflari ile birlikte.
 ihtiyaciniz olacak resmi evraklarin kopyalari.

* Ailedeki ¢cocuklar, yaslilar, engelliler ve evcil hayvanlar icin gerekli malzemeler.

Kadir Erkan
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